IBOP ridning

A-X-C
Inridning i arbetstrav

Vid C svang vanster

E-B-E
Ett varv pa volten

F-X-H
Byt varv med ett par steg i mellantrav

o
Serpentin med tre bagar

Mellan C och M
Overgang till mellanskritt

B
Svang

E
Vanster varv

Mellan K och A
Overgang till arbetstrav
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Mellan M och C
Vanster arbetsgalopp

E-B-E
Ett varv pa volten med ett par steg i
mellangalopp

Mellan K och A
Overgéng till arbetstrav

F-E
Byt varv

E-B-E
Ett varv pa volten. Langning av formen

Mellan E och H
Ta tyglarna

Mellan C och M
Hoger arbetsgalopp

B-E-B
Ett varv pa volten med ett par steg i
mellangalopp

Mellan F och A
Overgang till arbetstrav

K-X-M
Byt varv i mellan trav

Mellan E och K
Overgang till mellanskritt

K-A-F
Fri skritt

F
Ta tyglarna

F-X-G
Svang. Mellan X och G halt och halsning



